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三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2020〕378 号

关于邓辉中学体育和王文辉小学体育卓越
教师工作室开展专题研修活动的通知

各区教育局，市直属中学：

根据《三亚市中小学卓越教师工作室管理及考核实施办法》

的要求，为充分发挥卓越教师工作室在教师专业成长和教育科研

中的示范、引领、辐射作用，提升区域小学体育教师的专业水平，

经研究，邓辉中学体育卓越教师工作室将开展专题研修活动，请

按活动要求通知相关学校及人员做好准备，并参加活动。

一、 培训主题

围绕教师专业成长, 培养学科专业素养,教学主张的提炼与

表达

二、 培训对象

三亚市邓辉中学体育卓越教师工作室成员

三亚市王文辉小学体育卓越教师工作室成员

三、 时间与地点

12 月 4 日-12 月 6 日,12 月 4 日下午报到,12 月 6 日下午返

程.
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报到地点:三亚市第一中学。

四、 培训内容

（一）课题研究的能力，促进教师观念的更新，完善教师的

知识结构，提升教师的教育教学能力，不断学习，获取新知识，

善加实践。

（二）围绕教师专业成长、课堂教学方式变革、学科专业素

养等方面开展集中培训，促进工作室成员的专业成长。

五、 活动安排

时间 内容 主讲人 活动地点

12 月 4 日

下午
15:00-19:00

外请专家以及乡下

工作室成员报到
邓辉、王文辉

锦江之星品

尚（三亚湾

金鸡岭店）

12 月 4 日

晚上
19:30-21:00

体能训练的思考与

探究(理论+实践）
张维

三亚市第一

中学

12 月 5 日

上午
8：00-11：30

课题研究:教师专

业成长的智慧选择
谢炜

三亚市第一

中学12 月 5 日

下午
15：00-17：30 教育论文写作 王在存

12 月 6 日

上午

8：00—11:30

新时代的教育教学

观-“世界咖啡”汇

谈

丘名实

三亚市第一

中学

11:40-12:30
工作室研讨交流

撰写培训总结
邓辉、王文辉

6日下午 离会
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六、 活动费用

（一）专题讲座及指导专家劳务费、交通费、食宿费从邓辉

工作室、王文辉工作室专项经费中列支。

（二）工作室成员的餐费、住宿费、场地费分别从邓辉工作室、

王文辉工作室专项经费中列支，往返交通费回所在单位报销。

七、 活动要求

（一）请各区教育研训中心通知工作室指导教师、教研员、

中心组成员、观摩教师按要求参加活动。

（二）参加本次活动人员的继续教育学分由市教育研究培训

院统一登记。

（三）参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 1000

字的心得体会，以美篇的形式发布。

（四）邢维映、夏敏华负责安排制作研修简报，上传至工作

室微信群及工作室公众号

附件：1.邓辉中学体育卓越教师工作室成员名单

2.王文辉小学体育卓越教师工作室成员名单

三亚市教育研究培训院

2020 年 11 月 2 日
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（联系人：邓辉：联系电话：13976898202；王文辉，

13876841607）

（此件主动公开）

三亚市教育研究培训院 2020年 12 月 2 日印发
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