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三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2024〕131号

三亚市教育研究培训院
关于“雁领天涯”陈惠芹、龚祚奎、陆晓峰、
阮志聪、林师能卓越教师工作室开展学科主题

研修活动的通知

各区教育局、育才生态区教育科技卫健局，市直属学校：

为发挥“雁领天涯”卓越教师工作室在教师专业成长和教

育科研中的示范、引领、辐射作用，培养更多的优秀青年教师，

研讨有效的学科教学策略与方法、解决教育教学突出问题，陈

惠芹学前教育、龚祚奎中学历史、陆晓峰高中数学、阮志聪中

学音乐、林师能小学体育卓越教师工作室将于 5-6份在三亚市、

海口市、陵水黎族自治县开展研修活动。现将具体安排通知如

下：

一、活动安排

（一）陈惠芹卓越教师工作室

研修主题：聚焦师幼互动 提升保育教育质量

研讨时间：2024年 5月 14日—16日

研修地点：陵水机关幼儿园、椰林镇中心幼儿园

日期 时间 研讨内容 负责人／主讲人 地点
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5月

14日 16：00—18:00 报到

陈水親

周永丽

陵水温徳

姆酒店

5月

15日

8：00—12：00

《如何认识小课题：一线教师课题

研究的实践逻辑》

张连珍 陵水县机

关幼儿园

报告厅14：20—18：00《基于儿童立场的师幼互动》 吴海虹

5月

16日

8：50—10：10 《信息技术在乡村歌唱教学应用的

实践研究》课题成果分享

张荔丹

椰林镇中

心幼儿园10：15-10：35 小班音乐活动《是谁掉进了羊群里》 陈星玲

10：40—12：00聚焦师幼互动研讨交流活动 陈惠芹

黎健娴

吴贻婵

参加

人员
三亚市“雁领天涯”陈惠芹学前教育卓越教师工作室成员（见附件 1）。

经费

安排

1.本次活动产生的讲课费、专家交通费、食宿费、培训资料费从三亚市“雁领天

涯”学前教育卓越教师工作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.本次活动签到由秘书部负责（陈水親老师安排），美篇由宣传部负责（黎健

娴老师安排）。

2.参加研讨活动老师请在 5月 30日前将本人的学习体会以 word文件形式提交

到科研部（麦莉老师安排）。

3.联系人及联系电话：陈老师 13876209900，陈水親 18389725446。

（二）龚祚奎中学历史卓越教师工作室

研修主题：交流学习共发展 课题研究同成长

研修时间：2024年 5月 16日-17日、2024年 5月 31日

研修地点：海口市第二中学、三亚市第一中学

日期 时间 研修内容 负责人 地点

5月

16日

上午 8:30-12:00 观摩海口市高中历史课堂教学评比
程世高

海口市第

二中学报

告厅下午 15:00-18:00 观摩海口市高中历史课堂教学评比
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（三）陆晓峰高中数学卓越教师工作室

5月

17日
上午

8:30-11:30
专题讲座《基于教学评一致性的高中

历史教学行为改进》
王志强

11:30-12:00 海口三亚两地历史教师交流研讨 龚祚奎

5月

31日
上午

8:30-9:00 2023年度省级规划课题中期汇报 龚祚奎
三亚市第

一中学三

楼录播室

9:00-12:00
专题讲座《高中历史作业设计与实施

的育人价值》
程世高

12:00-12:30 活动总结 周康

参加

人员

三亚市“雁领天涯”中学历史卓越教师工作室成员（见附件 2）、基地校历史教

师。

经费

安排

1.本次活动产生的讲课费、专家交通费、食宿费、培训资料费从三亚市“雁领

天涯”中学历史卓越教师工作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动简报由石暖阳负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的心得体会，以 word

文档形式在培训后七天内提交到邮箱 94141611@qq.com。

3.联系人：龚祚奎 ，联系电话：15109882691。

研修主题：高中数学 5月临考专题研修

研修时间：2024年 5月 22日-5月 30日

研修地点：三亚市田家炳高级中学、上海外国语大学三亚附属中学

日期 时间 研修内容
主讲

/负责
地点

5月

22日
上午

8:00-8:40 签到 陆晓峰
三亚市

田家炳

高级中

学

8：50-9：30
公开课：7.2 离散型随机变量及其分

布列（选择性必修第三册）
黄琳玲

9：40-10：20
公开课：平面与平面垂直的性质定理

（必修第二册）
周其明
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10：30-11：10 公开课：高三临考复习课 常国旭

11:10-12:00 评课交流 陆晓峰

5月

25日
上午

9:00-10:30 鸿雁专题讲座：高三临考心理辅导 姜苏清
线上交

流10:30-12:00
鸿雁专题讲座：高考临考前数学科目

的复习与建议
王小平

5月

29日
上午

8:30-9:00 签到 陆晓峰

上海外

国语大

学三亚

附属中

学录播

教室

9:00-9:40 公开课：与球有关的内切外接问题 丁桂玲

9:55-10:35 公开课：直线与平面垂直 易可

10:35-11:00 评课交流 陆晓峰

11:00-12:00

领雁专题讲座：数学建模活动的开展

——以一维时间序列下的马尔科夫

链模型为例

陆晓峰

参加

人员

三亚市“雁领天涯”陆晓峰高中数学卓越教师工作室成员(见附件 3)，活动所在学

校全体高中数学教师。

经费

安排

1.本次活动中产生的讲座费、专家和主持人往返交通费、食宿费、劳务费、工

作室成员误餐费等从三亚市“雁领天涯”陆晓峰高中数学卓越工作室专项经费中

列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

3.与会教师往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由陆晓峰老师负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的心得体会，以 word文

档形式在培训后七天内提交到工作室工作群。

3.联系人：陆晓峰，联系电话：18789668806。

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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（四）阮志聪中学音乐卓越教师工作室

研修主题：送教讲学 携手共研

研修时间：2024年 5月 23日-25日

研修地点：陵水县顺湖中学报告厅

日期 时间 研修内容 主讲/负责 地点

5月

23日

下

午
18:00 报 到 赵艳燕

酒店待

定

5月

24日

上

午

8：50-9：30 课例：《美丽的草原我的家》 王潇

顺湖中

学报告

厅

9：40-10：10
项目化教学课例：《音乐与文化生

活的融合》
赵艳燕

10：20-11：20 评课分享交流 阮志聪

11：20-12:00
考察学校课程安排和教学设施、本

校音乐组交流研讨
王蕊

下

午

14：40-16：40
专家讲座：《新课标与新教材的深

度解读》
欧阳涛

16：40-18:00
专家讲座：《核心素养背景下的音

乐教学策
沈娜

晚

上
20：00-22：00

专家讲座：《如何做好音乐学科迎

接国家监测工作》
阮志聪

酒店会

议厅

5月

25日

上

午

8：00-9：20
专家讲座：《核心素养理念下高中

音乐鉴赏审美价值研究》
陈涛

顺湖中

学报告

厅
10：00-11：20

讲座：《合理使用教材营造思维型

课堂》
梁萃敏

11：20-12：00 总 结

参加

人员

三亚市“雁领天涯”阮志聪中学音乐卓越教师工作室成员(见附件 4)含师带徒项

目徒弟教师。

经费

安排

1.本次活动产生的授课费、讲座费、专家和主持人往返交通费、食宿费以及工

作室成员的食宿费、活动场地费、培训资料费等从三亚市“雁领天涯”阮志聪中

学音乐卓越教师工作室专项经费中列支。

2.工作室成员、非雁阵教师培养对象往返交通费回所在单位报销。
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（五）林师能小学体育卓越教师工作室

其他

事项

1.活动签到、学分由秘书部负责（赵艳燕负责安排）。

2.活动美篇（简报）由宣传部负责（段晓敏负责安排）。

3.研修心得体会由档案部负责（赵艳燕负责安排）。

备注：参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于800字的心得体会，以word

文档形式在培训后七天内提交。

4.活动经费由财务部负责（王蕊负责安排）。

5.联系人：赵艳燕，联系电话：13876852335。

研修主题：聚焦新课标，提升小学体育课堂质量

研修时间：2024年 5月 17日、6月 14日

研修地点：三亚

日期 时间 研修内容 主讲/负责 地点

5月

17日

上

午

8:00-8:20 签到 董航

三亚

市第

九小

学

8:20-9:00 授课《耐久跑》 李英

9:10-9:50 授课《篮球行进间运球与游戏》 孟开荣

10:00-10:50 授课《足球脚内侧传球》 林高尊

11:00-12:00 讲座《让教育真实的发生》 林俊

12:00-12:30 点评总结 林师能

6月

14日

上

午

8:00-8:15 签到、主持 李昭霖

三亚

市立

才学

校

8:20-9:00 授课《30 米快速跑》 孔照岩

9:30-10:10 授课《30米快速跑》 赵勇

10:10-10:55 授课《足球绕桩》 吴日兴

11:10-11:50 授课《足球绕桩》 夏敏华

下

午

13:50-14:00 签到 李昭霖

14:00-16:00
讲座《新课标体育课堂教学“四新”

视角解读》
王卉

16:00-18:00
讲座《跨学科主题学习的设计与实

施策略》
邓辉

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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二、相关要求

（一）请相关单位通知有关教师参加活动。

（二）参加活动的本市教师由我院根据实际出勤和作业完

成情况登记继续教育学分。

附件：1.陈惠芹学前教育卓越教师工作室成员名单

2.龚祚奎中学历史卓越教师工作室成员名单

3.陆晓峰高中数学卓越教师工作室成员名单

4.阮志聪中学音乐卓越教师工作室成员名单

5.林师能小学体育卓越教师工作室成员名单

三亚市教育研究培训院

2024 年 5 月 13 日

参加

人员

1.三亚市“雁领天涯”林师能小学体育卓越教师工作室成员(见附件 5)。

2.基地学校教师。

经费

安排

1.本次活动产生的专家食宿费、往返交通费、专家课酬费，培训资料费、授

课教师课酬费及工作室成员误餐费等均从三亚市“雁领天涯”林师能小学体育工

作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由王卉负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的心得体会，以 word文

档形式在培训后七天内提交到邮箱 469645495@qq.com。

3.联系人：林师能，联系电话：13876711789。

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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三亚市教育研究培训院 2024年 5月 13日印发

（联系人：周灿文，联系电话：13807531769）

（此件主动公开）


